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Liebe Mitglieder,

liebe Fordernde und Unterstiitzende,

liebe Leserinnen und Leser,

es ist wieder geschafft! Sie lesen die ers-
te KOMPASS-Ausgabe des Jahres. Auf den
ersten Blick passt der weihnachtslastige
Inhalt nicht zum nahenden Frihlingsan-
fang. Aber die Berichte sind wichtig, um zu
zeigen, wo es immer noch (heftig) klemmt
und wie es besser geht. Gerade am The-
ma Kabelbriicken sind wir schon seit Gber
10 Jahren dran und an einigen Stellen rollt
(und lauft) es nun gut — aber es bleiben lei-
der auch sprichwértliche Hirden. Und so
haben die Verantwortlichen nun noch ei-
nige Wochen Zeit, um die nachsten Weih-
nachtsmarkte besser und barrierefreier zu
planen. Aber so lange brauchen wir hof-
fentlich nicht warten, denn auch andere
Markte kdnnen von den Erfahrungen pro-
fitieren und ein besseres Erlebnis fir alle
ermdaglichen.

Um sich fir die Gleichstellung von Men-
schen mit Behinderung und den Abbau von
Barrieren einzusetzen, eignet sich beson-
ders der Europaische Protesttag am 5. Mai.
Seit fast 15 Jahren gilt die UN-Konvention
fur die Rechte von Menschen mit Behinde-
rungen (UN-BRK) auch in Deutschland. Bei
der Uberpriifung durch die UN zeigt sich
jedoch, dass Deutschland immer noch nicht
genug unternimmt, um seinen Verpflich-
tungen nachzukommen und im Vergleich
zu anderen Landern deutlich schlechter
abschneidet. In Dresden engagieren sich
aus diesem Anlass zahlreiche Organisatio-
nen und Akteure vom 1. bis zum 5. Mai fur
eine Woche der Inklusion mit vielen Veran-
staltungen. Wir informieren Sie auf Seite 8,
was geplant ist.

In diesem Heft finden Sie aber auch vie-
le kleine Tipps und Hinweise. So ist unsere
Handbike-Gruppe zurlick aus dem Win-
terschl..., der Winterpause. Die Termine
zum Mobilitatstraining, dem Runden Tisch
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VORWORT

Schulische Inklusion und dem Dresdner
Pflegestammtisch sind geplant. Und ver-
schiedene Informationen unter anderem
zum Thema Pflege, Mobilitdt oder auch
Sport warten auf den folgenden Seiten auf
Sie.

Ein lange geplanter und aufwandig aus-
gearbeiteter Beitrag rundet diese KOM-
PASS-Ausgabe ab Seite 18 ab. Seit Ende
2021 ist Michael Welsch Landesbeauftrag-
ter fr Inklusion der Menschen mit Behin-
derungen im Freistaat Sachsen. Nach zwel
Jahren im Amt hat ihn unsere Redaktion
zum |Interview eingeladen. Dieser Einla-
dung ist der Beauftragte gern gefolgt und
hat uns ein paar Einblicke in seine Tatigkeit,
aber auch sein Privatleben gegeben. Dabei
zeigte sich, dass Herr Welsch die Funktion
als Landesbeauftragter fir Inklusion nicht
nur als Aufgabe, sondern auch als Beru-
fung versteht. Und das stets mit einer po-
sitiven Grundeinstellung.

Nun bleibt mir noch, lhnen einen son-
nigen Start in den Frihling zu wiinschen.
Bleiben Sie verschont von fiesen Allergie-
attacken — notfalls mit etwas Hilfe aus der
Apotheke — und genieBen Sie die erwa-
chende Natur und die ersten warmenden
Sonnenstrahlen. Falls es zu Ostern aller-
dings noch ein Comeback des Winters ge-
ben sollte, gibt es zum Trost sicher ein paar
Schokoladeneier oder einen Schluck war-
menden Eierlikor.

In diesem Sinne lhnen alles Gute,

Stefan Wicklein
Vorstandsmitglied »<



VERBAND

Begegnungs-, Beratungs- und Geschaftsstelle

Bei Fragen rund um das Thema Schwerbehinderung sowie zum Sozialrecht
kdnnen Sie sich jederzeit vertrauensvoll an unsere Geschaftsstelle wenden.

Montag 9-12 Uhrund 13-16 Uhr >
Dienstag 9-12 Uhrund 13-17 Uhr Donnerstag 13-16 Uhr i
Mittwoch 9-12 Uhr und 13-16 Uhr Freitag 9-12 Uhr e
Telefon 0351 4724942 E-Mail info@kompass-dresden.de —
Fax 0351 4729652 Internet kompass-dresden.org

Freizeit-Schwimmen
AuBerhalb der Schulferien kénnen Sie montags in der Zeit von 17:00 bis 19:30 Uhr
auf der FischhausstraBe 12 die Schwimmhalle nutzen.
Dieses Angebot erfolgt in Zusammenarbeit mit der
==» Sportgemeinschaft Versehrte Dresden e. V.

Wenn Sie am Freizeit-Schwimmen teilnehmen mochten, melden Sie sich bitte bei
Annett Hanicke unter 0351 4951890 oder a.hanicke@kompass-dresden.de an.

Angebote in der Begegnungsstatte

Dienstag, 14-17 Uhr: beim Kreativhachmittag werden kinstlerische Ideen
umgesetzt, parallel dazu gibt es das Angebot zum Kaffeeplausch & Spielen

Donnerstag, 15:30-20 Uhr: es trifft sich die gesellige Skatrunde vom
Blinden- und Sehbehindertenverband (BSVS)

Freitag: gibt es in unregelmaligem Abstand Veranstaltungsangebote zu den
unterschiedlichsten Themen

(meist) erster Samstag im Monat, ab 14 Uhr: Inklusive Boccia-Gruppe
letzter Samstag im Monat, 9:30 - 14 Uhr: Zirkel der Schreibenden (BSVS)

Immer aktuell

Besuchen Sie uns auch im Internet unter i SE—
kompass-dresden.or - e Arptiet
P 1 \ g, KOmpags-OItis

und

Ei/kompass.dresden.org ‘
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VERBAND

George Dolgikh/Pexels

Die Mitglieder der KOMPASS-Redaktion
wiinschen allen Leserinnen und Lesern
ein schones Osterfest und
einen fleiBigen Osterhasen!

Abbuchung der
Mitgliedsbeitrage

Liebe Mitglieder, auch in diesem Jahr
soll die Abbuchung der Mitgliedsbeitra-
ge wieder maoglichst reibungslos ablaufen.
Deshalb mochten wir an dieser Stelle dar-
auf hinweisen, dass der jahrliche Mitglieds-
beitrag zwischen dem 1. und 15. April 2024
abgebucht wird. Wir bitten Sie, fir aus- | e
reichende Kontodeckung zu sorgen und
darauf zu achten, dass uns lhre aktuelle
Bankverbindung vorliegt. Vielen Dank!

KOMPASS 1/2024 3



VERBAND

Beratungsangebot mit Rechtsanwaltin

Monatlich bieten wir Beratungstermine
in Zusammenarbeit mit der Rechtsanwal-
tin Antje Witthauer an. Die nachsten Ter-
mine finden am 18. April, 16. Mai und
20. Juni 2024 zwischen 15 und 18 Uhr
statt.

Bitte beachten Sie, dass eine Voran-
meldung zwingend erforderlich ist! Wir
mochten Sie auch darauf hinweisen,
dass bei diesen Beratungen ausschlie3-
lich Fragen zum Sozialrecht beantwor-
tet werden.

Inklusive Handbike-Gruppe

Die Winterpause ist vorbei und die neue
Saison gestartet. Also auch der perfekte
Zeitpunkt fur interessierte Neueinsteiger,
die gern mit dem Rad unterwegs sind!

Die Handbike-Gruppe trifft sich regel-
maBig von Marz bis September jeden
zweiten Donnerstag im Monat zu Aus-
fahrten in und um Dresden. Treffpunkt ist
jeweils 16 Uhr auf dem Parkplatz unter-
halb der Carolabriicke am Terrassenufer.

Wer dabei sein will, meldet sich bei Gerd
Schuhmacher unter 0163 1588628 an. Fur
die weitere Organisation gibt es unter
kompass-dresden.org/handbike au-
Berdem eine offene WhatsApp-Gruppe.

Im Sinn der Inklusion sind alle zum Mit-
radeln eingeladen, egal ob mit Handbike,
Rollfiets oder Fahrrad, denn der gemeinsa-
me SpaB steht im Mittelpunkt.

Inklusive Boccia-Gruppe

Egal, ob Fruhling, Sommer, Herbst oder
Winter — jeden ersten Samstag im Monat
in der Zeit von 14 bis 16 Uhr wollen wir
uns beim Boccia sportlich betatigen. Aber
auch der SpaB in der Gruppe kommt ga-
rantiert nicht zu kurz! Bei Terminen in der
Halle wahrend der kalten Jahreszeit fallt

pro Person ein Unkostenbeitrag in H6he
von 2 Euro an.

Wollen Sie teilnehmen oder uns unter-
stitzen, dann melden Sie sich bitte bei
Sandra Knappe (0176 73557362) oder Bian-
ka Sarge (0160 91188225). Wir freuen uns
auf lhre Anmeldungen!

Zug um Zug: Schach am Dienstag

Dienstags zwischen 14 und 17 Uhr fin-
det in unserer Begegnungs- und Bera-
tungsstelle der Kreativnhachmittag statt.
Parallel dazu besteht auBerdem das An-
gebot zum Kaffeeplausch und Spielen.
Die Schachspieleriinnen wuinschen sich
Verstarkung und freuen sich Uber neue
Mitspieler:innen.

4
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VERBAND

Neuer Name oder bewahrtes Image?

Verband der Korperbehinderten der Stadt
Dresden e. V. ist nun schon seit 33 Jahren
unser Name. Doch ist dieser Name noch
zeitgemal oder ist es eher an der Zeit ihn
zu andern? Er ist lang, sperrig und schlieBt
er nicht auch viele und Vieles aus? Uber-
all und gerade auch bei uns ist die Rede
von Inklusion. Inklusion bedeutet, dass alle
Menschen, egal welchen Geschlechts, wel-
cher Hautfarbe, welchen Alters, welcher
Nationalitat oder Religion oder eben auch
welcher Behinderung, von Anfang an im-
mer und Uberall die gleichen Chancen ha-

m Der blaue Kompass e. V.

m Teilhabee. V.

m Raum der Moglichkeiten e. V.

m KATI — Kooperative(s) Arbeit(en) fir

Teilhabe und Inklusion e. V.

m Kompass — aktiv e. V.

Es kdnnte sein, dass Sie sich jetzt wun-
dern, warum wir lhnen schon in einer so
frihen Phase von unserem Vorhaben be-
richten. Aber wir tun dies mit Absicht, denn
vielleicht gibt es unter Ihnen ja noch ein
paar kreative Kopfe, die sich an unserem
Projekt Namensdnderung beteiligen moch-

Die Namenserteilung (st
kein gleichgdltiges Anliegen und
sollte nicht vom Zufall abhéingen.

PLATON

ben. Doch in unserem Namen finden wir
nur die Kérperbehinderten. Nicht mal von
Menschen ist die Rede und auch Personen
mit anderen Behinderungen wirken ausge-
schlossen. Auf jeden Fall Griinde fir eine
Namensanderung.

An einem Samstagvormittag trafen sich
vier Leute aus unserem Verein zu einem
kreativen Brunch. Beim Essen kommt man
ja auf die Besten Ideen. Wir lieBen die letz-
ten Jahre Revue passieren und schauten,
welche Worte und Aktivitaten uns seitdem
im Kopf geblieben sind. Und tatsachlich
konnten dem Vorstand in einer anschlie-
Benden Sitzung erste ldeen vorgetragen
werden. Vielleicht sind diese Ideen ja noch
nicht perfekt. Aber sie sind ein Anfang:

KOMPASS 1/2024

ten? Oder Sie sind sogar der Meinung, dass
wir auf keinen Fall unseren Namen andern
sollten, weil wir ja schlieBlich unter diesem
schon lange bekannt sind.

Wir laden Sie herzlich dazu ein, uns lhre
Gedanken, Ideen und Vorschlage mitzutei-
len oder beim nachsten kreativen Treffen
dabei zu sein.

Es griiBt Sie herzlich
Kati Stephan <



VERBAND

Informationsveranstaltung
Pflegeleistungen nach dem SGB XI

Am 27. Februar 2024 lud unser Verband
Interessierte zu einer Informationsveran-
staltung Uber die Leistungen der gesetzli-
chen Pflegeversicherung ein. Daflirkonnten
wir Frau Mihlstadt, Pflegeberaterin bei der
AOK Plus fir Sachsen und Thiringen, als
Referentin gewinnen. Selbstverstandlich
gelten die gesetzlichen Bestimmungen der
Pflegeversicherung auch fir alle anderen
Pflegekassen.

Zunachst stellte Frau Muhlstadt den Ab-
lauf von der Beantragung bis zum Bescheid
eines Pflegegrades (PG) anhand der Begut-
achtung durch den Medizinischen Dienst
vor. Danach wurden den Anwesenden die
Leistungsmoglichkeiten der ambulanten
und stationaren Pflege sowie der kom-
binierten Pflege aus Pflegesachleistung
(Pflegedienst) und Pflegegeld vorgestellt.
Grundsatzlich wurden die Leistungen ab
PG 2 seit 1. Januar 2024 erhoht. Der Betrag
fur niedrigschwellige Entlastungsleistun-
gen ab PG 1 bleibt bei 125 Euro. Wichtig
erscheint hierbei aus unserer Sicht die
Moglichkeit der Kombinationsleistungen
bei ambulanten Leistungen zu sein.

Dabei gibt es zwei unterschiedliche Va-
rianten, die wir kurz erlautern und mit je
einem Beispiel verdeutlichen mochten.
Diese gelten jeweils erst ab dem PG 2 bis
hin zum PG 5.

Variante 1

Sie nutzen einen Pflegedienst (soge-
nannte Sachleistung) im hauslichen Um-
feld. Dafiir darf der Pflegedienst bei Ihrer
Pflegekasse Kosten geltend machen. Die
Hohe der maximalen Leistungen bemisst
sich nach lhrem PG. Wird die Sachleistung
nicht vollstandig ausgeschopft, besteht fir
Sie als Pflegebedirftigen die Mdglichkeit

des Anspruches auf anteiliges Pflegegeld.
Dieses wird dann wiederum prozentual an-
hand der Leistungen des Pflegegeldes im
jeweiligen PG bemessen.

Beispiel mit PG 2 und Pflegedienst:

Der Pflegedienst rechnet 456,60 Euro
je Monat Pflegesachleistungen von insge-
samt zur Verfligung stehenden 761,00 Euro
ab. Das entspricht 60 % der Pflegesach-
leistung. Die unverbrauchten 40 % werden
nun anhand des Pflegegeldanspruches von
maximal 332,00 Euro ermittelt. Somit kann
der Pflegebedurftige sich 132,80 Euro zur
freien Verfligung auszahlen lassen.

Variante 2

Sie nutzen ausschlieBlich einen Pflege-
dienst und zusatzlich einen anerkannten
Anbieter fir Entlastungsleistungen (ab
PG 1). Sollte der Pflegedienst die Pflege-
sachleistungen nicht in voller H6he aus-
schopfen, kdnnen Sie den Restbetrag nach
Beantragung flir den Leistungserbringer
der Entlastungsleistungen umwandeln.

Beispiel mit PG 2:

Der Pflegedienst rechnet von den zur
Verfligung stehenden 761,00 Euro lediglich
561,00 Euro bei der Pflegeversicherung
ab. Die ubrigen 200,00 Euro kénnen Sie
auf Antrag als Entlastungsbetrag umwan-
deln, so dass Ihnen flr den Monat somit
325,00 Euro zur Verfligung stehen.

Sollten Sie weitere Fragen zum Thema
Pflegeleistungen haben, wenden Sie sich
vertrauensvoll an die Mitarbeiter:iinnen un-
serer Geschaftsstelle.

KOMPASS 1/2024



Mobilitatstraining

Der 6ffentliche Personenverkehr ist fir
Menschen mit Mobilitatseinschrankungen
von besonderer Bedeutung, denn oft steht
ihnen kein Pkw zur Verfligung. Ein sicheres
Mitfahren in offentlichen Verkehrsmitteln,
auch ohne Begleitperson, gestattet die
selbststandige Teilnahme am Leben in der
Gesellschaft.

Die LAG SH bietet individuelle Trainings-
maBnahmen zum Erwerb von Kenntnissen
und Fahigkeiten zur Nutzung des Offentli-
chen Personennahverkehrs. Im Mittelpunkt
stehen Fahrgaste im Rollstuhl, mit Rollator,
blinde bzw. sehbehinderte Fahrgaste. Fur
Menschen mit Lernschwierigkeiten gehd-
ren spezielle Kurse mit Erklarungen in ein-
facher Sprache zum Angebot.

MOBILITAT | INKLUSION

mit Bus und Bahn

Fir dieses Jahr sind aktuell die folgen-
den Termine geplant: 06.04., 13.04., 15.06.,
10.08., 17.08., 07.09. und 28.09.2024. Im Re-
gelfallist 9:15 Uhr Treffpunkt am Betriebshof
Trachenberge (Trachenberger Strale 40 in
01129 Dresden). Die Anmeldung kann te-
lefonisch unter 0351 47935013 oder per
Mail an hammer@lag-selbsthilfe-
sachsen.de erfolgen. Mehr Informatio-
nen finden Sie unter oepnv-fuer-alle.
de/termine

Weiterhin ist im Rahmen des Europai-
schen Protesttages zur Gleichstellung von
Menschen mit Behinderungen am 5. Mai
2024 auch eine spontane Teilnahme an ei-
nem Mobilitatstraining im Stadtzentrum
moglich.

Berufung des Landesbeirats fiir Inklusion

Der Chemnitzer Ralph Beckert wurde ein
weiteres Mal zum ehrenamtlichen Vorsit-
zenden des Landesbeirats fur Inklusion der
Menschen mit Behinderungen in Sachsen
gewahlt. In der konstituierenden Sitzung
des Gremiums wurde Bernd Wiesner (Hoy-
erswerda) erneut zum stellvertretenden
Vorsitzenden des Landesbeirats gewahlt.

Der Chef der Staatskanzlei, Staatsmi-
nister Oliver Schenk, hatte zuvor in der
Sachsischen Staatskanzlei die 27 neuen
Mitglieder des Landesbeirats berufen.

Die gesetzliche Aufgabe der Mitglieder
ist es, den Landesbeauftragten fir Inklusi-
on der Menschen mit Behinderungen, Mi-
chael Welsch, sowie ressortiibergreifend
die Sachsische Staatsregierung bei der
Fortentwicklung der Behindertenpolitik zu
beraten.

Unser Ziel ist es, eine inklusive Gesell-
schaft zu schaffen, in der Menschen mit
Behinderungen die gleichen Chancen und

KOMPASS 1/2024

Méglichkeiten haben wie alle anderen. Der
Landesbeirat ist dabei ein wesentlicher Ak-
teur, der mich berdt und unterstiitzt. Ich
freue mich auf die Zusammenarbeit mit
dem neuen Beirat und wtinsche den Mitglie-
dern viel Kraft fiir diese verantwortungsvol-
le Aufgabe, so der Landesbeauftragte.

Der Landesbeirat ist die maBBgebliche In-
teressenvertretung der Menschen mit Be-
hinderungen im Freistaat Sachsen und ist
fur funf Jahre berufen. Der Beirat kann sich
aus bis zu 28 Frauen und Mannern zusam-
mensetzen. Dazu zdhlen Menschen mit
Behinderungen, Angehdrige von Betrof-
fenen, kommunale Behindertenbeauftrag-
te, Mitglieder von Selbstvertretungen und
Vertreter von Verbanden der Behinderten-
hilfe. Neu ist ab dieser Amtszeit, dass die
Mitglieder durch eine Stellvertretung un-
terstiitzt werden kdnnen.

Pressestelle Scichsische Staatskanzlei €
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TERMINE

Europaischer Protesttag zur Gleichstellung
von Menschen mit Behinderung

Am 5. Mai, dem Europaischen Protest-
tag zur Gleichstellung von Menschen
mit Behinderung, protestieren jedes Jahr
zahlreiche Verbande und Organisationen
der Behindertenhilfe und -selbsthilfe in
Deutschland fir mehr Inklusion und Bar-
rierefreiheit. In den letzten Jahrzehnten
hat sich beim Thema Inklusion zwar schon
einiges getan, dennoch stoBen Menschen
mit Behinderungen in Deutschland auch
15 Jahre nach dem Inkrafttreten der UN-
Behindertenrechtskonvention  (UN-BRK)
immer noch auf viele Barrieren.

Anlasslich dieses Protesttages veran-
stalten in der Woche vom 1. bis zum 5.
Mai 2024 zahlreiche Organisationen und
Akteure die erste Woche der Inklusion in
Dresden und Umgebung. Mit dabei sind
unter anderem:

m Landesarbeitsgemeinschaft Selbsthil-

fe Sachsen

m Inklusionsnetzwerk Sachsen

m Behindertenbeauftragte der
Dresden, Manuela Scharf

m Experten in eigener Sache — Lebens-
hilfe Dresden

m VHS Dresden

m Netzwerk inklusive politische Bildung
(NipB)

m Beauftragte fur die Belange von Men-
schen mit Behinderung Sachsische
Schweiz-Osterzgebirge, Lydia Schmid

m Zentrum selbstbestimmtes Leben
Sachsen

m Dresdner Verkehrsbetriebe

m Stadt AG — Aktives Netzwerk fir ein
inklusives Leben in Dresden e. V.

Die Woche der Inklusion ist geflllt mit
verschiedensten Aktionen, Angeboten, In-
formationsveranstaltungen und Beitragen.
Ahnlich der Langen Nacht der Dresdner

Stadt

Woche der

INKLUSION

01. - 05. Mai 2024
mit Kundgebung und
Solidaritdatskonzert am
03. Mai 2024

Wissenschaften soll ein vielfdltiges Pro-
gramm zustande kommen, welches zeigt,
wie Inklusion funktionieren kann. Das
Programm ist unter lag-selbsthilfe-
sachsen.de/protesttag2024 verof-
fentlicht und enthalt die folgenden Punkte
sowie ausfuhrliche Informationen zu den
Veranstaltungen:
m 01.05. Demokratiefest
m 02.05. Zugangsvielfalt erleben — das
Deutsche Hygiene-Museum Dresden
stellt sich vor
m 03.05. Netzwerk-Treffen Besondere
Erfahrung (Johannstadter Kulturtreff)
m 03.05. Kundgebung am Sachsischen
Landtag
m 03.05. Soli-Konzert auf dem Dresdner
Schlossplatz
m 04.05. PunktUM-Cup
m 04.05. Rundgang Gedenkstatte Pirna-
Sonnenstein
m 05.05. Wohnen, wie ich es will - Sozi-
alraumorientiertes Wohnen im Quar-
tier

KOMPASS 1/2024
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TERMINE | PFLEGE

Runder Tisch Schulische Inklusion 2024

Die Veranstaltungsreihe mochte aus
verschiedenen Perspektiven auf das The-
ma schulische Inklusion blicken. Das
Grundanliegen aller Veranstaltungen ist
es, Verstandnis fur Inklusion zu entwickeln
und die Chancen fiir schulische Bildung im
Allgemeinen zu sehen. Es kommen ver-
schiedene Akteuriinnen mit dem jeweils
spezifischen Blick und den Erfahrungen
aus dem Alltag zu Wort. Dabei kann Utber
Rahmenbedingungen, Praxisbeispiele,
Chancen, Beflirchtungen und Gelingens-
bedingungen gesprochen werden.

Fur dieses Jahr sind folgende Termine
geplant:
m 16.05.2024 Rahmenbedingungen und
gesetzliche Einordnung
m 05.09.2024 Inklusion aus Sicht von El-
tern und Schuler:iinnen
m 14.11.2024 Inklusion aus Sicht von
Lehrer:innen und Schule
Mehr Informationen zu den Terminen
gibt es unter diakonie-dresden.de/
einrichtungen/behindertenhilfe/
abz-koordinierungsstelle-
schulische-inklusion-dresden

Dresdner Pflegestammtisch 2024

Jeweils in der Zeit von 15:30 bis 17:30 Uhr
finden im Haus an der Kreuzkirche/Mau-
ersberger Saal die nachsten Pflegestamm-
tische zu den genannten Themen statt:

m 05.06.2024 Betreutes Wohnen/Wohn-

formen

m 11.09.2024 Inkontinenz

Neben Vortragen und praktischen Er-
fahrungsberichten, der Auslage von Infor-
mationsmaterialien, einem thematischen

Buchertisch der Stadtischen Bibliotheken
und der Wunsch-Box zur Abgabe von An-
regungen und Fragen stehen Expertinnen
und Experten in Fragerunden bzw. flr indi-
viduelle Gesprache nach der Veranstaltung
zur Verfligung.

Bei Interesse (auch an den bisherigen
Themen) informieren Sie sich im Internet
unter dresden.de/pflegestammtisch

Pflege zu Hause und Pflegebegutachtung

Wann ist man pflegebediirftig? Was ge-
schieht bei der Pflegebegutachtung? Viele
Menschen sind verunsichert, wenn sie zum
ersten Mal Uber Pflegebedirftigkeit nach-
denken und einen Antrag bei der Pflege-
kasse stellen mussen. Haben Sie schon
einmal Uberlegt, ob Sie irgendwann einen
Angehdrigen pflegen wollen oder sich um
ihn kiimmern mussen? Fir viele Menschen
ricken diese Fragen naher. Die neuen VdK-
Ratgeber Pflegebegutachtung und Hdusli-
che Pflege begleiten Sie auf diesem Weg.
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Mit dem kostenlosen Selbsteinschdit-
zungsbogen erhalten Sie ein Instrument,
mit dem Sie vor einer Begutachtung den
voraussichtlichen Pflegegrad selbst ein-
schatzen und im Nachhinein UGberprifen
kdnnen, ob die Pflegekasse einen ange-
messenen Pflegegrad festgesetzt hat.

Die Angebote finden Sie unter vdk.de/
aktuelles/tipp/pflegebeduerftig-
tipps-und-wichtige-
informationen-broschuere-
kostenlos
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BARRIEREFREIHEIT

Ist denn schon wieder Weihnachten?

Die Weihnachtsmarkte in Dresden sind
ein wichtiger Bestandteil der vorweih-
nachtlichen Traditionen und ziehen je-
des Jahr viele Besucher an. In der ganzen
Stadt verteilt finden sich groBe und kleine
Weihnachtsmarkte, die ihre Besucher mit
festlichem Charme verzaubern. In diesem
Artikel mochte ich die Barrierefreiheit eini-
ger Dresdner Weihnachtsmarkte nachtrag-
lich betrachten. Auch wenn jetzt nicht die
Zeit fur diese festliche Stimmung ist, moch-
te ich die Ergebnisse gern teilen, denn das
nachste Weihnachtsfest kommt bestimmt.

Unser Verband setzt sich seit Jahren
dafur ein, dass auch fir behinderte Men-
schen der Besuch eines Weihnachtsmark-
tes in Dresden zu einem Erlebnis wird. In
der Woche vor Weihnachten hatte ich im
Auftrag der AG Barrierefreies Planen und
Bauen gemeinsam mit einem Verbands-
mitglied und zwei Mitarbeiterinnen vom
Amt fir Stadtplanung und Mobilitat sowie
dem Marktamt Gelegenheit, insgesamt
sechs Weihnachtsmarkte zu berollen. Wir
waren in der Mittagszeit unterwegs, um
ohne groBen Besucherandrang alles ge-
nau uberblicken und bewerten zu kénnen.

Die Stadt Dresden bemiiht sich seit Jah-
ren, die Weihnachtsmarkte fir alle Besu-
cher zuganglich zu machen. Die meisten
Weihnachtsmarkte sollen barrierefrei zu-
ganglich sein, so dass Rollstuhlfahrer und
Menschen mit Mobilitatseinschrankungen
problemlos zwischen den Standen hin-
durchkommen koénnen. Und genau das
wollten wir prifen. Schwerpunkte setzten
wir auf das Berollen der Kabelbrlicken, auf
die Erreichbarkeit der Stande, vorhande-
ne Sitzmoglichkeit und die Nutzbarkeit
der Tische. Getrennt bewerteten wir so die
Kabelbriicken und die Aufenthaltsqualitat/
Ausstattung der Markte aus der Sicht der
Barrierefreiheit mobilitatseingeschrankter
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Besucher. Maximal 10 Punkte vergaben wir,
wenn wir der Meinung waren, alles passt
zusammen.

Unsere Besichtigung begann auf dem
Finnischen Weihnachtsmarkt am Post-
platz. Er bot den Besuchern eine nordische
Atmosphare und gab einen Einblick in die
Traditionen und Brauche Finnlands. Der
berihmte Flammlachs, welcher traditionell
am offenen Feuer zubereitet wird, ist eine
Kostlichkeit, die unbedingt verkostet wer-
den muss. Die Tische auf dem Markt wa-
ren allerdings meist zu hoch, um das Essen
aus sitzender Position abstellen zu kdnnen.
Gut erreichbar war das Zelt und die Sitz-
moglichkeiten darin. Das offene Feuer im
Zelt bot eine gemutliche Rast. Die Kabel-
briicken auf den Markt waren durchge-
hend barrierefrei.

BEWERTUNG
Kabelbriicken: 10
Aufenthaltsqualitdt + Ausstattung: 8

Als nachstes besichtigten wir den Ro-
mantischen Weihnachtsmarkt an der
Ecke SchloBstraBe/Taschenberg. Er prasen-
tierte sich als ein kleines Winterland und
sorgte mit der grof3en Feuerschale fir eine
schéne Weihnachtsstimmung. Es gab eini-
ge niedrigere Tische, eine hohere Stiickzahl
ware wuinschenswert. Die Kabelbricken
auf den Hauptwegen waren durchgehend
barrierefrei. In den umliegenden Gassen
und den engen Zwischenwegen lagen je-
doch hoéhere Kabelbrucken.

BEWERTUNG
Kabelbriicken: 8
Aufenthaltsqualitdt + Ausstattung: 4

Nur wenige Meter weiter befindet sich
der Historische Weihnachtsmarkt auf
dem Neumarkt. Unmittelbar an der Frau-
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BARRIEREFREIHEIT

enkirche gelegen, versetzte der Markt
seine Besucher in die Zeit zwischen 1830
und 1920 zurick und bot eine historische
Marktidylle. Auf dessen Hauptweg kamen
sehr hohe Kabelbriicken zum Einsatz, die
nicht oder nur mit Hilfe passierbar waren.
Hier bestand die Gefahr, dass Rollstuhlfah-
rer aufsetzen oder kippen. Deshalb wurden
an einigen Stellen barrierefreie Kabelbri-
cken verbaut, die nur ein Meter breit waren.
Diese waren bei starkem Besucherandrang
allerdings schwer zu finden. Die vorhan-
denen Fasstische waren fir Rollstuhlfahrer
nutzbar. Auch Sitzmdéglichkeiten gab es.
BEWERTUNG

Kabelbriicken: 4

Aufenthaltsqualitdt + Ausstattung: 9
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So geht es nicht! Kabelbriicken aneinandergereiht stellen

.

ein nahezu uniiberwindbares Hindernis dar.

Nun ging es zum altesten und be-
kanntesten Weihnachtsmarkt in Dresden
— dem Striezelmarkt. Es ist ein Muss flr
alle Weihnachtsmarktganger, auf dem Alt-
markt vorbeizuschauen. Barrierefreiheit
auf dem Striezelmarkt ist dem Verband
der Korperhinderten der Stadt Dresden
e. V. schon lange ein Anliegen. Bereits beli
friheren Begehungen wurden der Markt-
leitung Vorschlage zur Verbesserung der
Barrierefreiheit unterbreitet. So sind heu-
te fast alle Marktstande anfahrbar und
die Hitten des Ordnungsamtes oder der
Marktaufsicht haben Rampen. Der In-
fopavillon, die Schauwerkstatt und die
Stollenbackerei haben einen Lift, der zur
Besichtigung leider defekt war. Hier soll
aber fur die Zukunft eine bessere Losung
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BARRIEREFREIHEIT

realisiert werden. Bemangelt wurde im-
mer wieder das grobe, schwer berollbare
Pflaster auf dem Platz. Wahrend der Sa-
nierungszeit 2022/2023 wurde das Grol3-
pflaster gegen geschnittenes Pflaster mit
ebener Oberflache ausgetauscht. Das kon-
nen mobilitatseingeschrankte Personen
mit Rollstihlen sowie mit Rollatoren bzw.
mit Kinderwagen nun gut befahren. Ledig-
lich auf dem historischen Pflaster bei der
Gedenkstelle zur Erinnerung an die Luft-
angriffe 1945 und bei der Nachbildung
des alten Rathauses ist die Berollbarkeit
des Pflaster etwas schwieriger. Dies fallt
aber wegen der darauf gestellten Hitten
nur punktuell auf. Ziel der Sanierung war
auch, dass auf der kompletten Platzflache
keinerlei Kabelbriicken mehr bendtigt wer-
den. An den Randern des Platzes wurden
auf der West- und Slidseite durchgehende
barrierefreie Bordrampen angebracht. An
der Ostseite befinden sich aus technischen
Grinden punktuell barrierefreie Rampen.
Es gab sehr viele Fasser, Tische und Ab-
stellflachen mit einer niedrigen anfahrba-
ren Hohe. Im GroBen und Ganzen finde ich
die Gestaltung des Marktes sehr gelungen
und weitestgehend barrierefrei.
BEWERTUNG

Kabelbriicken: 9

Aufenthaltsqualitdt + Ausstattung: 10

Der nachste Anlaufpunkt war der Weih-
nachtsmarkt auf der Prager StraBe. Die
weihnachtlich  geschmiickten Verkaufs-
stande standen entlang der Einkaufsstrale
und waren gut zu erreichen. In der Mitte
befand sich eine Eisfliche zum Schlitt-
schuhlaufen. Die Gummimatten an der
Eisbahn waren mit einem Rollstuhl nur mit
Mihe befahrbar. Auch hier wurden an ei-
nigen Stellen barrierefreie Kabelbriicken
verbaut, die nur ein Meter breit waren und
bei grofem Besucherandrang nur schwer
zu finden waren. Auf dem gesamten Markt
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So sind Kabelbrticken fiir alle sicher
und einfach zu (berqueren ...

der Prager Stralle fanden wir keine niedri-
gen Tische.

BEWERTUNG

Kabelbriicken: 5

Aufenthaltsqualitat + Ausstattung: 7

Weiterhin besuchten wir den Augustus-
markt. Er gilt als der zweitgrofite Weih-
nachtsmarkt in Dresden und befindet sich
in der Dresdner Neustadt. In warmem
Licht erstrahlten die festlich geschmiickten
Pagodenzelte, die entlang der 500 Meter
langen Flaniermeile stehen. Der Mittel-
gang entlang der Stande ist auf grobem
Pflaster zu berollen. Hier befanden sich
allerdings die barrierefreien Kabelbriicken,
die die Durchfahrt erleichtern. Im AuBen-
bereich des Marktes, also rechts und links
auf der HauptstraBBe und bei den einzelnen
Zuwegungen entlang der Strae zum Mit-
telbereich, wurden nur hohe Kabelbricken
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... und ermdéglichen einen entspannten
Weihnachtsmarktbesuch.

verlegt. Das ist umso unglicklicher, da der
AuBenbereich durch den Plattenbelag gut
berollbar und von Rollstuhlfahren sehr
gern genutzt wird. Wahrend der Marktzeit
entstanden durch die hohen Kabelbriicken
mehrere nicht hinnehmbare Hindernisse.
Das galt auch fir die Zuwegung zur Be-
hindertentoilette auf der RitterstraBe. Die
meisten Verkaufsstande und Gastroberei-
che wurden auf die erhohten Grinflachen
gestellt. Das bedeutet, dass die meisten
Stande mit Rollstuhl schwer oder Uber-
haupt nicht anfahrbar waren. Gleichzeitig
waren die Tresen viel zu hoch, man konnte
Auslagen nicht einsehen und einen Kauf
nur mit Hilfe tatigen. Diese Tatsache argert
mich schon seit Jahren. Gelegentlich gab
es bei den Gastrobereichen Uberdachte
und windgeschutzte Verweilhitten bzw.
Zelte, die ebenfalls wegen einer Stufe nicht
barrierefrei erreichbar waren. Rollstuhl-
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fahrer sehen sich hier vollig ausgegrenzt
und in Gesellschaft stehen sie aul3en da-
vor — dumm gestanden! Warum wird keine
Erweiterung der Verweilflachen auf dem
Gehbereich z. B. durch kurze Dacher und
Tische unmittelbar am Zelt realisiert?! Der
innere Gastrobereich der Holzhitte am
Goldenen Reiter ist auch nicht barriere-
frei. Hier konnte eine Rampe zumindest
ein Teil der Losung sein. Stellenweise gibt
es auf dem Markt Fasser mit zwei unter-
schiedlichen Hohen der Abstellflachen und
unterfahrbare Tische. Eine groBere Anzahl
davon sollte machbar sein!

BEWERTUNG

Kabelbriicken: 4

Aufenthaltsqualitdt + Ausstattung: 4

Fazit: Die von uns besuchten Weih-
nachtsmarkte sind in groBen Bereichen
barrierefrei. Erfreulich ist der hohe Anteil
an barrierefreien Kabelbriicken und die
vielfaltige Nutzbarkeit der Angebote. Wiin-
schenswert sind mehr niedrigere Tische
auf den Markten, die auch fir Rollstuhl-
fahrer gut geeignet sind. Am besten gefal-
len hat mir — mit Blick auf die Nutzbarkeit
als Rollstuhlfahrer — der Striezelmarkt. Die
meisten Kritikpunkte gab es dagegen auf
dem Augustusmarkt. Die besuchten Weih-
nachtsmarkte sind so angeordnet, dass
sie aus allen Richtungen barrierefrei zu-
ganglich sind. Auch die Anbindung an den
OPNV ist vorhanden.

Das nachste Weihnachten kommt ganz
sicher mit vielen alten und neuen Angebo-
ten. Unsere Erfahrungen auf den Markten
sollen zu einem Besuch anregen und den
Betreibern der Markte Ansporn flr mehr
Barrierefreiheit sein. Denn diese ist Vor-
aussetzung flr einen entspannten und be-
sinnlichen Besuch fiir ALLE.

jum ¢
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Advent auf der Festung Konigstein

Veit Riffer, seine zwei Begleiterinnen
und ich waren am 8. Dezember 2023 auf
die Festung Konigstein eingeladen. Die
dort Verantwortlichen und Beschaftigten
der Schlésserverwaltung engagieren sich
schon seit vielen Jahren fiir die barrierefreie
Zuganglichkeit eines der eindrucksvollsten
historischen Bauwerke von Sachsen. Ne-
ben dem normalen Museumsbetrieb fin-
det zwischen den Festungsanlagen an den
Wochenenden im Advent auBerdem der
historische Weihnachtsmarkt statt, welcher
mittlerweile noch am Freitagnachmittag
um den sogenannten After Work Advent

erweitert wurde. Genau diesen nutzten wir
fur die Begutachtung der Gegebenheiten
hinsichtlich ihrer Barrierefreiheit.

Am unkompliziertesten ist es mit dem
Auto anzureisen. Unweit von Kasse und
Fahrstuhl gibt es einen Behindertenpark-
platz. Ein Stick weg befindet sich noch ein
Parkhaus. An der Kasse bekommt man den
Schlssel fir das Rolli-WC, das sich nah an
der Kasse befindet. Wir haben noch ver-
einbart, dass das WC einen Rolli-Aufkleber
bekommt.

Die auf einen zentralen Hauptmarkt mit
der Blhne sowie zwei weiteren kleinen

14
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Standorten verteilten Stande waren meist
gut zu erreichen. Einige kleinere Hinder-
nisse, wie z.B. Steigungen/Gefdlle oder
auch mal Absatze sowie holperiges Sand-
steinpflaster, kann man auf Radern — ggf.
unterstutzt durch Begleiterinnen — gut
bewaltigen. Es gab an einer Stelle zwei,
drei Buden, die nur Uber eine dreistufige
Treppe zuganglich waren. Die Festung er-
arbeitet aktuell eine Inklusionsstrategie,
deren Bestandteil auch die barrierefreie
Planung von Veranstaltungen (so auch die
des Weihnachtsmarktes) ist. Perspektivisch
ist an den Buden Ab-
hilfe vorgesehen.

Auf festung-
koenigstein.de/
de/handicap.html

Wie privilegiert wir doch sind,
(n dieser wunderschonen

BARRIEREFREIHEIT

der u.a. fur das Thema Barrierefreiheit
zustandigen Mitarbeiterin der Museums-
verwaltung noch den Rundgang entlang
der Mauerkrone vor, denn dieser Weg ist
eine der schonsten im Rollstuhl zugangli-
chen Panoramastrecken, die Veit Riffer in
der Sachsischen Schweiz kennt. Die ver-
schneite Festung und die Ausblicke auf
eine weiBe Winterlandschaft hatten wir
bis dahin hier oben bisher noch nie erlebt.
Am Ende der Fihrung meinte er: Mir geht
grad’ durch den Kopf, wie privilegiert wir
Einheimischen doch sind, in dieser wunder-
schénen Landschaft
mit solch groBartigen
Kulturdenkmdlern
und  weltbekannten
Ortlichkeiten zu leben.

finden Sie den Rund- LandSChaft mit Wir leben da, wo an-
gangsplan  fiir Roll- solch groBartigen dere Urlaub machen.
stuhlfahrer. Zum .

Bereich des Weih- Kulturdenkmalern Séren Haak €

nachtsmarktes in die
Kasematten kamen
wir nicht mit dem
Rollstuhl. So ist auch
der mit leuchtenden Herrnhuter Weih-
nachtssternen ausgestaltete historische
Zugang zum Festungsplateau aufgrund
seiner Steilheit und des Untergrunds eher
nicht fir Rollifahrer geeignet.

Die Gastronomie des Offizierskasinos
ist fur Rollstuhlfahrer zuganglich. Die Roll-
stuhlfahrertoilette im 1. Obergeschoss der
Magdalenenburg ist Gber einen Aufzug zu
erreichen und mit dem Euroschlissel zu
offnen. In der Alten Kaserne gibt es eben-
falls ein Rollstuhlfahrer-WC, welches im
Normalfall offen, ansonsten mit dem Euro-
schlissel zu 6ffnen ist.

Der Panoramalift darf aufgrund der Eva-
kuierungssituation von Rollstuhlfahrenden
leider nicht genutzt werden.

Nach der Besichtigung des Weihnachts-
marktes nahmen wir uns gemeinsam mit

KOMPASS 1/2024

und weltbekannten
Ortlichkeiten zu leben.

Mit zwei RVSOE-
Buslinien erreicht
man auch die Fes-
tung. Allerdings verkehrt die 241 zwar wo-
chentags im Berufsverkehr halbstlndlich,
dann aber stiindlich und am Wochenende
nur alle zwei Stunden. Die 246 fahrt noch
seltener, verlasslich nur Montag bis Freitag
und — weil die Linie zeitweise als Schulbus
eingesetzt ist — in den Ferien sehr ausge-
dinnt bzw. nur einmal taglich. Die Busse
dieser Linien sind barrierefrei, jedoch kann
nur 1 Rollstuhl oder 1 Kinderwagen befor-
dert werden.

Ob die Haltestellen Am Kbnigstein (ca.
5 Minuten FuBweg zur Festung) und Vogel-
stein/Festung, Thiirmsdorf (ca. 15 Minuten
FuBweg zur Festung) aber zum Ein- und
Ausstieg auch fur Rollstuhlnutzende taug-
lich sind, ist nicht bekannt.
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INFORMIERT

Sportangebote
fir Menschen mit
Behinderung

Sport ist nicht nur eine Quelle der kor-
perlichen Gesundheit, sondern auch
eine Plattform, auf der wir Gemeinschaft,
Freundschaft und gemeinsame Erfahrun-
gen teilen kdnnen. Die Broschire Sportan-
gebote fiir Menschen mit Behinderung vom
Stadtsportbund Dresden ist eine Einladung,
neue Horizonte zu entdecken und gemein-
sam aktiv zu werden.

Die gedruckte Broschure erhalten Sie in
den Beratungs- und Begegnungsstellen
im Stadtgebiet. Digital kann sie auBerdem
unter ssb-dresden.de/sport-und-
bewegungsangebote heruntergeladen
werden.

Neuauflage DVB-
Broschiire erschienen

Unter Mitwirkung des LAG-SH-Projekts
OPNV/SPNYV fiir alle entstand die aktuali-
sierte Neuauflage derBroschiire Allgemeine
Informationen ftir mobilitdtseingeschrénkte
Fahrgdste der Dresdner Verkehrsbetriebe.
Sie kann unter dvb.de/de-de/service/
barrierefreies-reisen  abgerufen
und im DVB-Kundenzentrum am Postplatz
abgeholt werden.

Die Inbetriebnahme der neuen Stadt-
bahnwagen NGT DX DD sowie neue
Zulassungsrichtlinien fur Elektromobile er-
forderten ein Update des Heftes, welches
Grundsatze der Beforderung sowie nitzli-
che Tipps und Hinweise zur sicheren Nut-
zung der verschiedenen Verkehrsmittel
enthalt.
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- SPORTANGEBOTE
FUR MENSCHEN
MIT BEHINDERUNG

STADTSPORTBUND
DRESDEN E.V.

« 16 Dresdner Sportvereine
mit rund 90 Angéboten

 von 4 bis 99 Jahren

» inklusive digitaler
Ausgabe «)

Stadt Bund

Dresdene.V.

/

Allgemeine Informationen
fur mobilitatseingeschrankte
Fahrgaste

Stand: 2024
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"DRESDNER VERKEHRSBETRIEBE AG

Wir bewegen Dresden.

KOMPASS 1/2024


http://ssb-dresden.de/sport-und-bewegungsangebote
http://ssb-dresden.de/sport-und-bewegungsangebote
http://dvb.de/de-de/service/barrierefreies-reisen
http://dvb.de/de-de/service/barrierefreies-reisen

INFORMIERT

Dresden.de wurde nutzerfreundlicher

Seit Dezember 2023 ist der Internetauf-
tritt der Stadt Dresden unter dresden.de
Ubersichtlicher geworden und bietet weni-
ger Nutzungsbarrieren. Egal, mit welchem
Endgerat, Sie kdnnen jetzt besser auf die
digitalen Dienstleistungen und Informati-
onen zu Behoérdengangen zugreifen, sich
uber Stadtpolitik und Stadtentwicklung in-
formieren oder kulturelle und soziale An-
gebote finden. Dariber hinaus bietet die
Seite umfangreiche Informationen fiir Tou-
risten.

Das Menl Tourismus enthalt auch den
Themenstadtplan. Er beinhaltet beispiels-
weise wichtige Informationen zum Par-
ken flir Menschen mit einer Behinderung.
Grundlage fur die Angaben — mit genau-
er Beschreibung und Bild der Parkplatze
— beruht auf den Ergebnissen eines Projek-
tes unseres Verbandes in den Jahren 2017
bis 2019. Wobei Anderungen noch heute
eingearbeitet werden.

Das Infoportal Barrierefreiheit bietet um-
fangreiche Informationen, inwieweit die
verschiedensten Einrichtungen, wie Mu-
seen, Restaurants, Gesundheitseinrichtun-
gen, Schulen usw. barrierefrei zuganglich
sind oder wo sich die nachste barriere-
freie Toilette befindet. Das Portal ist unter
dresden.de/dabeisein zu erreichen,
aber leider sind die Ladezeiten immer noch
sehr lang, was viele Nutzer verunsichert.
Weitere Informationen im Infoportal, z. B.
zu barrierefreien Ubernachtungsméglich-
keiten, wirden der Stadt Dresden gut zu
Gesicht stehen und Gasten mit Behinde-
rung besser vermitteln, dass sie willkom-
men sind.

Der Stadt Dresden war es wichtig, bei der
Neugestaltung des Internetauftritts, das
Angebot fir alle zuganglicher zu gestal-
ten. Die Barrierefreiheit wurde verbessert
und ein neuer Bereich in einfacher Spra-
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Barrierefreie Stadtverwaltung

Informationen in leicht verstandlicher Sprache

Reden oder schrei-
ben ohne Hindernisse

Infoportal Barriere-
freiheit

Gebardensprache

1 wete glsites

Mehr erfahren

Stadtverwaltung Stadtgesellschaft  Stadtraum Stadtbesuch

Stadtkultur Datenschutz-

Erklirung

= -

ap

Karte mit Informationen
ber Dresden

Pegelstand Elbe: 2,59 m Wetter: Ein paar Wolken,

13°C

B remtetier beantragen @ orestenree ) @ O

iwprmn  Gsiskt  Dmwehats  Revewfslet  Miemsy  Pros  Pwteersd Werkswy

Bll | Beesges

che geschaffen. Dieser Bereich ist direkt
neben der Suchleiste zu finden. Wer ihn
nutzt, findet in den einzelnen Men(s auch
nur die Seiten, welche in einfacher Sprache
vorhanden sind. Ein Anfang ist gemacht,
aber es gibt an der Stelle noch viel zu tun.

Sicher werden noch einige Anpas-
sungen durchgefiihrt. Fehler kénnen an
onlineredaktion@dresden.de ge-
meldet werden.

umu
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INTERVIEW

Das Glas ist halb voll!
Ein Interview mit Michael Welsch

Mitte Januar trafen wir' Herrn Welsch
zum virtuellen Interview. Er gab uns einen
beeindruckenden Einblick in seine Arbeit
als Landesinklusionsbeauftragter des Frei-
staates Sachsen und wir erfuhren nattrlich
auch ein paar personliche Dinge Uber ihn.

Michael Welsch wurde 1967 in Freital
geboren, ist verheiratet, hat drei erwach-
sene Kinder und lebt in Chemnitz. Fast
sein gesamtes bisheriges Berufsleben war
gepragt durch Aufgaben, die mit den Be-
langen behinderter Menschen zusammen-
hangen. Dies liel3 seinen Beruf zur Berufung
werden. Zum beruflichen Werdegang von
Herrn Welsch gleich mehr.

Haben Sie ein Lebensmotto und
wenn ja, welches?

Die Uberschrift des Artikels verrdt es
Ihnen schon: das Lebensmotto des Beauf-
tragten Das Glas ist halb voll! beschreibt
seine optimistische Grundeinstellung zum
Leben und seinen Versuch, immer positiv
zu denken.

Was bzw. wer hat Sie dazu bewogen,
sich fiir die Belange von behinderten
Menschen einzusetzen? Gab es viel-
leicht eine besondere Begegnung o. a.?

Wie bereits angedeutet, war Herr
Welschs beruflicher Werdegang stets
durch die Arbeit mit und fir Menschen
mit Behinderungen gepragt. An der Fach-
hochschule MeiBBen absolvierte er ein Stu-
dium im Bereich Sozialverwaltung. Nach
erfolgreichem Abschluss arbeitete Michael
Welsch beim Amt fir Familie und Soziales

1 Annett Hanicke, Ute Midiller, Stefan
Wicklein und Anna Doéring von der
KOMPASS-Redaktion
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in Chemnitz, u. a. im Sachgebiet Feststel-
lungsverfahren  Schwerbehindertenrecht.
Schon damals merkte er, dass ihm diese
Art der Tatigkeit und somit die Zusam-
menarbeit mit Menschen gut liegen. Der
Fachhochschule MeiBen blieb Herr Welsch
immer treu, da er dort seit 2000 Lehrbe-
auftragter fir Schwerbehindertenrecht
ist. AuBerdem leitete Michael Welsch die
Zweigstelle des Integrationsamtes und
die Hauptfirsorgestelle in Chemnitz. Im
Zuge der sachsischen Verwaltungsreform
wechselte er 2008 ins Referat Menschen
mit Behinderung, Schwerbehindertenrecht
im Sachsischen Staatsministerium fir So-
ziales und Verbraucherschutz. Nach kurzer
Zeit bewarb sich Michael Welsch innerhalb
des Ministeriums als Personlicher Referent
und Geschaftsstellenleiter seines Vorgan-
gers Stephan Pohler, um kreativer sein zu
kénnen. Diese Amter begleitete er iiber
11 Jahre und ist nun selbst Landesbeauf-
tragter fur Inklusion der Menschen mit
Behinderungen. Im Laufe der Jahre wur-
de die Zusammenarbeit mit Betroffenen-
verbanden und Interessenvertretungen
durch die wachsende Teilhabe behinderter
Menschen an unserer Gesellschaft immer
intensiver und erreichte so eine ganz an-
dere Ebene. Diese Zusammenarbeit und,
dass man viel von den Menschen zurick-
bekommt, beschreibt er als besondere Be-
reicherung fur sein Berufsleben.

Auch in der Familie von Michael Welsch
gibt es Menschen mit Behinderungen. So
wurde gleichfalls im Privaten die Bricke zu
seiner Berufswahl geschlagen. Herr Welsch
kann sich heute kein anderes Betatigungs-
feld mehr vorstellen, da seine Arbeit sehr
vielfaltig ist. Sie betrifft alle Lebensberei-
che. Wegen all dieser Aspekte bezeichnet
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Herr Welsch seinen Beruf als Traumberuf.
Er kann guten Gewissens und ehrlichen
Herzens sagen, dass er jeden Tag gern zur
Arbeit geht. Dadurch geht vieles fluffig
von der Hand.

Was bedeutet Inklusion fiir Sie?

Diese Frage stellten sich Michael Welsch
und sein Team bei der Amtsiibernahme
und der Suche nach einem neuen Logo
auch. So findet sich z. B. das Wort Inklu-
sion erstmalig in der Amtsbezeichnung
des Beauftragten, um diesem Begriff mehr
Bedeutung beizumessen. Ganz kurz und
einfach gesagt: Inklusion bedeutet, alle
zusammen! Das soll auch das Logo sym-
bolisieren. Es zeigt unterschiedlich gro-
Be Punkte in den verschiedensten Farben,
die zur Flache Sachsens zusammengesetzt
sind. Dabei soll der Ausdruck alle zusam-
men keinen Einheitsbrei darstellen, im
Gegenteil: jeder Mensch soll mit seinen
individuellen Moglichkeiten und Bedarfen
auf Augenhohe ernst genommen werden.
Alle zusammen bedeutet auch, dass die
Aufgabe der Inklusion von der gesamten
Gesellschaft angegangen und bewaltigt
werden muss.

Inwiefern hat sich durch lhre Arbeit
lhr Blick auf lhre Umgebung und unse-
re Gesellschaft veriandert?

Herr Welsch ist kein Freund davon, den
Stand der Inklusion an einer Skala zu mes-
sen, da dies sehr subjektiv ist. Deshalb
zieht er die Worte unseres Bundesprasi-
denten Frank-Walter Steinmeier zum Tag
der Deutschen Einheit im vergangenen
Jahr heran: wir haben mehr erreicht, als wir
denken, aber wir kdnnten eigentlich viel
mehr. Die Krux dabei sind die Barrieren in
den Kopfen. Sensibilisierung und Bewusst-
seinsbildung erreicht man nicht durch Ge-
setze und Verordnungen, sondern durch
Kommunikation und Umgang miteinander.
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Und nun wieder zum Kern der Frage: der
Beauftragte hat einen heterogenen Blick
auf seine Umgebung. Ein Beispiel dafur ist
der Grad der Barrierefreiheit des OPNV. In
den GroBstadten funktioniert vieles sehr
gut und im landlichen Raum sind die Men-
schen teilweise froh, wenn Uberhaupt ein
Bus fahrt. Um diese Unterschiede, auch in
vielen anderen Bereichen, abzubauen, be-
darf es oft vieler kleiner, anstrengender
Schritte. Aber auch diese fihren irgend-
wann zum Ziel.

Vor lhrem Amtsantritt waren Sie vie-
le Jahre die rechte Hand lhres Vorgan-
gers Stephan Pohler. Wie hat sich das
Amt in dieser Zeit entwickelt? Haben
sich Schwerpunkt-Themen verdndert
und wenn ja, welche? Welche Schwer-
punkt-Themen sind eventuell dazuge-
kommen?

Beispielsweise hat sich die strukturelle
Wahrnehmung des Amtes weiterentwi-
ckelt. Der Beauftragte und sein Team sind
nicht mehr beim Sozialministerium, son-
dern bei der Staatskanzlei angesiedelt. Das
zeigt, dass die Inklusion von Menschen mit
Behinderungen von einer Sozial- zu einer
Querschnittsaufgabe aller Ministerien und
Behorden auf Landesebene geworden ist.
AuBerdem handelt es sich bei der Tatigkeit
von Michael Welsch endlich nicht mehr um
ein Ehrenamt, sondern um ein Hauptamt.
Dadurch steht viel mehr Zeit zur Verfu-
gung fir Termine mit behinderten Men-
schen und deren Verbanden, aber auch fur
Termine mit anderen Akteuren, wo Barri-
erefreiheit eine Rolle spielt. Das Einbrin-
gen der Sichtweisen von Menschen mit
Behinderungen, die Sensibilisierung und
Bewusstseinsbildung waren friher nicht in
dem MaBe madglich, wie es heute der Fall
ist. Auch kann Michael Welsch sich intensi-
ver mit Themen auseinandersetzen. So ent-
stand z. B. letztes Jahr, zusammen mit den
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kommunalen Beauftragten und dem Sach- schauer bei der Bobbahn in Altenberg nur
sischen Landesbeirat fir die Belange der noch den ermaBigten Eintritt zahlen.
Menschen mit Behinderungen das Positi- Bei der Geschéftsstelle des Beauftragten
onspapier Sachsen inklusiv 2030. Seitdem wurde die Clearingstelle eingerichtet. Dort
der Beauftragte und seine Mitarbeitenden kdnnen Beschwerden Uber ein konkretes
in der Staatskanzlei sitzen, erhalten sie In- Handeln oder Unterlassen eines Tragers
formationen aus dem Bundesrat, in dem der Eingliederungshilfe eingereicht wer-
auch Sachsen stimmenberechtigt ist. So den. Das Angebot wird rege genutzt und
kdnnen sie im Sinne der behinderten Men- Michael Welsch ist mit den Ergebnissen
schen argumentieren. Um ein Beispiel zu der Clearingstelle zufrieden. Zum Biro von
nennen: Herr Welsch konnte Oliver Schenk, Herrn Welsch gehoért auch die Durchset-
den Chef der Staatskanzlei und gleichzeitig zungsstelle. Ihre Aufgabe ist es, die digitale
Mitglied im Bundesrat, davon Uberzeugen, Barrierefreiheit offentlicher Einrichtungen
fur das Gesetz zur Forderung eines inklusi- im Freistaat Sachsen durchzusetzen. Ent-
ven Arbeitsmarktes zu stimmen. sprechende Hinweise aus der Bevolkerung
nimmt die Stelle gern entgegen und ruft
Sie sind nun seit liber zwei Jahren im ausdriicklich dazu auf, von diesem Angebot
Amt. Welche lhrer Vorhaben wurden verstarkt Gebrauch zu machen! Im Sach-
umgesetzt? Welche sollten unbedingt sischen Landesbeirat fur Inklusion wurde
noch umgesetzt werden? eine Stellvertreterregelung eingefiihrt, um
Einige Gesetzesanderungen zugunsten die ehrenamtliche Arbeit des Beirates auf
behinderter Menschen konnten erreicht breitere Schultern zu verteilen. AuBerdem
werden. So wurde das Amt der/des Be- hat der Landesbeirat seit etwa zwei Jahren
auftragten fur Studierende mit Behinde- eine eigene Geschaftsstellenleiterin.
rungen und chronischen Erkrankungen im Eine groBe Aufgabe fir die kommen-
Sachsischen Hochschulgesetz verbindlich de Legislaturperiode der Staatsregierung
festgeschrieben. Das erhohte Landesblin- sieht der Beauftragte darin, dass das Lan-
dengeld erhalten nun alle Menschen mit desinklusionsgesetz auch auf kommunaler
dem Merkzeichen Tbl im Schwerbehinder- Ebene gilt. Sachsen ist das einzige Bundes-
tenausweis. Auch wenn diese Anderung land, in dem das noch nicht so ist. Zum ei-
nur wenige Menschen in Sachsen betrifft, nen haben die Kommunen in Sachsen eine
war es dem Beauftragten wichtig zu zei- starke Stellung und zum anderen berufen
gen, dass das Blindengeld ein wichtiges sie sich darauf, dass die UN-Behinderten-
Thema ist, bei dem es noch einiges zu tun  rechtskonvention ohnehin fir sie gelte. Die
gibt. Die Betroffenenverbédnde fordern z. B. Umsetzung dieser Aufgabe wirde sich in
die Aufnahme einer Dynamisierungsklau- vielen Bereichen positiv fiir Menschen mit
sel ins Landesblindengeldgesetz. Behinderungen auswirken. So sieht das
Im Rundfunkrat vom Mitteldeutschen Sachsische Inklusionsgesetz beispielsweise
Rundfunk gibt es jetzt einen Sitz fir Men- vor, dass Behorden vermehrt Veroffentli-
schen mit Behinderungen. Dieses Mit- chungen in Leichter Sprache herausgeben
spracherecht erganzt die bereits gute und Kompetenzen in Leichter Sprache auf-
barrierefreie  Programmgestaltung des bauen sollen. Fiir kommunale Behdrden
MDR. Durch die Arbeit von Herrn Welsch gilt diese Regelung allerdings nicht.
und seinem Team konnte erreicht werden, Herr Welsch mochte zudem Wohnge-
dass behinderte Zuschauerinnen und Zu- meinschaften fiir behinderte Menschen
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fordern und eine Fachstelle fur Barriere-
freiheit aufbauen.

Wie viele Mitarbeitende sind bei Ih-
nen beschiftigt? Wie viele dieser Mitar-
beitenden haben eine Behinderung?

In der Geschaftstelle des Beauftragten
sind acht Mitarbeitende beschaftigt, da-
von eine Person mit Schwerbehinderung.

Michael Welsch ist sich absolut be-
wusst, dass es hier noch Luft nach oben
gibt. Denn Angestellte mit Behinderungen
bringen andere, authentische Perspektiven
in die gemeinsame Arbeit ein. So steht im
Landesaktionsplan geschrieben, dass der
Freistaat Sachsen prift, ob er das Budget
far Arbeit fur seine Zustandigkeitsberei-
che modellhaft umsetzen kann. AuBerdem
gibt es an der Fachhochschule in Meil3en
ein Kontingent an Studienplatzen fir be-
hinderte Menschen im Bereich der 6ffent-
lichen Verwaltung. Diese Studierenden
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Michael Welsch an seinem Arbeitsplatz.

haben nach bestandener Prifung eine
Ubernahmegarantie.

Sollte in der Geschéftsstelle des Beauf-
tragten eine Stelle neu zu besetzen sein,
wird dieser Gesichtspunkt berticksichtigt.

Wie bewerten Sie lhre Zusammenar-
beit mit den Selbsthilfe- und Selbstver-
tretungsorganisationen der Menschen
mit Behinderungen? Wie gut gelingt die
Zusammenarbeit auf anderen Ebenen
(Bund, Land, Kommune)? Was konnte
verbessert werden?

Der Landesbeirat flir Inklusion der Men-
schen mit Behinderungen hat die Aufgabe,
den Beauftragen und die Staatsregierung
zu beraten. Herr Welsch bewertet die-
se Zusammenarbeit als auBerst positiv. Er
bezieht den Inklusionsbeirat nicht nur bei
Stellungnahmen, sondern auch ins Ta-
gesgeschaft ein. So gibt es regelmalBig
gemeinsame Gesprachsformate, z. B. mit
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der Leiterin des Referates Teilhabe von
Menschen mit Behinderungen im Sozial-
ministerium. Demnachst treffen sich auch
Mitglieder des Beirates und der Beauf-
tragte mit dem Direktor der Sachsischen
Landeszentrale fur politische Bildung. Die
SLpB mdchte in den nachsten Jahren ein
Inklusionskonzept erarbeiten, um politi-
sche Themen, unter anderem fir Men-
schen mit kognitiven Einschrankungen,
verstandlicher zu machen. Bei solchen Din-
gen greift Michael Welsch gern nicht nur
auf seine eigene Expertise zurlick, sondern
auch auf die des Inklusionsbeirats, der die
vielfaltigen Sichtweisen der verschiedenen
Behinderungen einbringt.

Darlber hinaus ist die Zusammenarbeit
mit Landesverbanden wie der LAG SH, dem
VdK und der Lebenshilfe Sachsen wichtig.
Hier hangt der Umfang der Zusammen-
arbeit oft von den zeitlichen Ressourcen
und den Zielgruppen der einzelnen Ver-
bande ab. Beispielsweise hat Herr Welsch
innerhalb der LAG SH mehr Kontakt zum
Gehorlosen-Verband als zur Endometrio-
se-Vereinigung.

Auch die Zusammenarbeit mit kleineren
Verbanden wie LunA — Leipzig und Autis-
mus e. V. oder dem Sprecherrat der Werk-
statten ist vertrauensvoll und gut.

Die bevorstehende Landtagswahl, die
Regierungsbildung und der Koalitionsver-
trag sind wichtige Themen, die Michael
Welsch derzeit mit den Betroffenenver-
banden bespricht. Dabei geht es ihm vor
allem darum, gemeinsame Ziele nach au-
Ben zu kommunizieren.

Fur viele Angelegenheiten, die Men-
schen mit Behinderungen betreffen, sind
die Landkreise und kreisfreien Stadte zu-
standig. Deshalb ist Herrn Welsch der re-
gelméaBige und intensive Austausch mit
der Landesarbeitsgemeinschaft der kom-
munalen Behindertenbeauftragten beson-
ders wichtig. Dieser findet im Rahmen von
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(offenen) Tagungen und Online-Meetings
statt. Eine Besonderheit einiger Tagun-
gen ist der sogenannte Kaminabend, zu
dem auch Politikerinnen und Politiker ei-
geladen werden. An diesem Abend gibt es
kein Protokoll, um den Teilnehmenden die
Moglichkeit zu geben, vollig frei zu spre-
chen. Die kommunalen Beauftragten sind
zudem wichtige Partner flr die Ausweitung
des Inklusionsgesetzes auf die kommunale
Ebene.

Zweimal jahrlich findet die Konferenz
der Behindertenbeauftragten des Bun-
des und der Lander statt. Dort wird im-
mer ein bestimmtes Schwerpunktthema
mit einer gemeinsamen Abschlusserkla-
rung als politisches Statement bearbeitet.
Die letzten Konferenzen befassten sich
mit den Themen Inklusiver Arbeitsmarkt
und Inklusives Gesundheitswesen. Die Ab-
schlusserklarungen dienen auch als Hand-
lungsleitfaden fir das politische Handeln
im eigenen Bundesland. Die Konferenz hat
zudem zwei standige Gaste, die Bundesar-
beitsgemeinschaft fir Rehabilitation und
die Monitoringstelle? zur Umsetzung der
UN-Behindertenrechtskonvention  beim
Deutschen Institut fir Menschenrechte.
Diese Gaste unterstiitzen die Teilnehmen-
den darin, entsprechende Gesichtspunkte
zu berucksichtigen. Die Konferenzen wer-
den regelmaBig durch virtuelle Treffen und
den Austausch in Arbeitsgruppen erganzt.
Beim Mitteldeutschen Treffen tauschen
sich die Beauftragten aus Sachsen-Anhalt,
Tharingen und Sachsen aufgrund von ahn-
lichen Interessenlagen aus.

Ein wichtiges Papier fur die Zusammen-
arbeit mit den Ministerinnen und Minis-
tern der sachsischen Staatsregierung sind
die Empfehlungen, die sich aus der Staa-
tenberichtspriifung ergeben haben.

2 Uberwachungsstelle
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Wie gehen Sie mit Institutionen um,
die die Inklusion von Menschen mit
Behinderungen vernachldssigen oder
missachten?

Herr Welsch setzt bei diesem Thema
hauptsachlich auf Kommunikation. Er ver-
sucht, mit den betreffenden Institutionen
ins Gesprach zu kommen, ihnen Gehor zu
schenken und gemeinsam eine Lésung zu
finden.

Es gibt nur wenige Falle, in denen keine
Bereitschaft zur Inklusion von Menschen
mit Behinderungen besteht. Hier muss der
Beauftragte etwas Druck aufbauen. Es be-
steht z. B. die Moglichkeit, die zustandige
Aufsichtsbehorde einzuschalten. Micha-
el Welsch ist sich durchaus bewusst, dass
man mit der Brechstange eigentlich nichts
erreicht. Dennoch muss er selten zu sol-
chen Mitteln greifen.

Wie gehen Sie mit Parteien um, die
die Inklusion von Menschen mit Behin-
derungen ablehnen?

Diese Frage stellt sich fir den Beauf-
tragten primar nicht. Er arbeitet mit der
Regierung zusammen und hier gibt es kei-
ne Partei, die die Inklusion von behinder-
ten Menschen ablehnt. Er ist der Meinung,
dass man sich mit den Inhalten der Partei-
en auseinandersetzen und ihnen konkrete
Fragen zu den Belangen von Menschen mit
Behinderungen stellen muss. Seine Vor-
stellung ist, dass der Inklusionsbeirat vor
der nachsten Landtagswahl alle Parteien
zu einer Veranstaltung einladt, wo sie Rede
und Antwort stehen muissen. Herr Welsch
ist davon Uberzeugt, dass sich hier zeigt,
welcher Partei die Inklusion von Menschen
mit Behinderungen wirklich wichtig ist und
welche Partei sich durch ihre Antworten
entlarvt. Er geht nicht davon aus, dass die
AfD nach der Wahl die Regierung stellt.

AuBerdem hat der Beauftragte alle Par-
teien angeschrieben und zu barrierefreier
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Wahlwerbung aufgerufen. Wir sind ge-
spannt, wer diese Hinweise umsetzen wird.

Wie schalten Sie von lhrem an-
spruchsvollen Arbeitsalltag ab?

Der Arbeitsweg, die Zugfahrt zwischen
Chemnitz und Dresden, bietet Gelegenheit
zum abschalten, ein Buch zu lesen oder ein
Nickerchen zu machen. Am besten erholt
sich Michael Welsch im entspannten Wan-
derurlaub mit seiner Familie, denn er ist
kein Typ fir Urlaub am Strand.

Wofiir sind Sie dankbar?

Michael Welsch ist dankbar fir seine
Gesundheit und fur die Zeit, die er mit sei-
ner Familie verbringt.

Er ist dankbar fur die vielen Begegnun-
gen mit den unterschiedlichsten Menschen
in seinem bisherigen Berufsleben. Daraus
schopft er immer wieder Kraft.

Mein Fazit:

Das Interview und die Person Micha-
el Welsch haben mich nachhaltig beein-
druckt!

Herr Welsch lebt fir das Amt des Lan-
desbeauftragten fur Inklusion der Men-
schen mit Behinderungen. Das verdient
groBen Respekt und hochste Anerkennung.
Dennoch hat Michael Welsch Zeit fir seine
Familie. Er ist empathisch, bodenstandig
und tragt das Herz am rechten Fleck — eine
verdammt gute Mischung!

Wir danken dem Beauftragten fiir seine
Zeit trotz vollem Terminkalender!

lhre Anna Déring;

Foto: Geschdiftsstelle des
Landesinklusionsbeauftragten »<
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REZEPT

Italienischer Brotsalat

Empfohlen von Anna Déring

Zubereitun

Ciabatta wiurfeln, 2 EL Olivendl in einer
groBen Pfanne erhitzen und die Ciabatta-
Wiirfel darin bei mittlerer Hitze résten und
immer mal wieder wenden, bis die Wiirfel
schon kross sind.

Tomaten und Gurke waschen. Tomaten
halbieren, Gurkenkerne mit einem kleinen
Loffel entfernen und Gurke wirfeln.

Knoblauchzehe fein hacken und mit
dem restlichen Olivendl, Krautern sowie
Salz und Pfeffer vermischen. Tomaten und
Gurkenwdrfel in die Sauce geben und gut
vermischen.

Mozzarella abgieBen und mit den Fin-
gern in Stlicke zupfen. Zusammen mit den
Ciabatta-Wirfeln und dem Basilikum zum
Salat geben und gut vermischen.

Guten Appetit! li’@,
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Zutaten

1 Ciabatta (wahlweise 1 Baguette)
3 EL Olivenal

250 g bunte Cocktailtomaten

1 Gurke

1 Knoblauchzehe

1 kleine Handvoll

gehacktes Basilikum

3 TL getrocknete italienische Krauter
2 EL Salz

Pfeffer

2 Laibe Mozzarella (wahlweise

2 Pck. Mini-Mozzarella)
© ?jﬁ
I
Q7 é
I

™M

KOMPASS 1/2024

(

(<71 T O ST
m@%]\ )

vecteezy.com/members/aa



VERBAND

lhr Kontakt zu uns

Annett Hanicke

Vorsitzende,
Begegnungsarbeit,
Schwerbehindertenfahrdienst

0351 4951890
a.hanicke@kompass-dresden.de

Romy Potschke

stellvertretende Vorsitzende,
neue Medien

0176 43120780
r.poetschke@kompass-dresden.de

Thomas Pietsch

Schatzmeister, Pflege, Beirat zum
Stadtteilverein Johannstadt e. V.

t.pietsch@kompass-dresden.de

Hier fehlen Sie?
Wenn Sie aktiv in unserem Verband
mitarbeiten wollen, melden Sie sich!

0351 4724942
info@kompass-dresden.de

Kati Stephan

stellvertretende Vorsitzende,
Ansprechpartnerin Personliche
Assistenz, Mitglied im Fahrgastbeirat

k.stephan@kompass-dresden.de

Platzhalter fiir Aktive

Sie wollen die Interessen der Vereins-
mitglieder vertreten? Melden Sie sich!

0351 4724942
info@kompass-dresden.de

Monika Fiedler

Senioren mit Behinderung,
Mitglied im Seniorenbeirat

0351 4605638

m.fiedler@kompass—-dresden.de

Stefan Wicklein
Offentlichkeitsarbeit, Print- und
Digitalmedien, OPNV und Mobilitat

0151 17890595
s.wicklein@kompass-dresden.de

Begegnungs-, Beratungs- und Geschiftsstelle

Mobiler Assistenzdienst

Zusitzliche Betreuungs-/Entlastungsleistungen

Matthias Pohle

0351 4724942 und m_pohle@kompass-dresden.de

Koordination der Assistenzdienste
Christore Brickner

0351 4724942 und c.brueckner@kompass-dresden.de

AG Offentlichkeit/KOMPASS-Redaktion

Kontakt Uber Geschaftsstelle: info@kompass-dresden.de

Mitglieder im Beirat fiir Menschen mit Behinderungen der Stadt Dresden
Annett Heinich: a.heinich@kompass-dresden.de
Birgitt Prelle: b.prel le@kompass-dresden.de
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Verband
der Korperbehinderten
der Stadt Dresden e. V.

BSK

Selbstbestimmt leben
in einer Welt ohne Barrieren

Selbsthilfe bedeutet fiir uns:
m Austausch personlicher Erfahrungen
durch eigene Behinderung
m offene Ohren
m Motivation zur Selbstbestimmung
m Unterstlitzung beim Finden von Losungswegen

Wir bieten unseren Mitgliedern:

m Mdglichkeiten zu Kontakten mit Gleichbetroffenen
und in Selbsthilfegruppen oder Arbeitsgruppen

m vielfdltige Angebote fir Freizeit,
Hobbys und Kreativitat

m in Dresden einmalige Kombination von Sitzwaage
und Deckenlift zur Gewichtskontrolle

m Assistenz- und Hilfsdienste

Wir vertreten die Interessen unserer Mitglieder:
m in der Offentlichkeit, in Gremien, Beiriten

und Arbeitsgruppen der Stadtverwaltung

sowie im Landes- und im Bundesverband

Bendtigen Sie mehr
Informationen oder haben
wir lhr Interesse geweckt?

Dann kommen Sie in
unsere behindertengerecht
ausgestattete
Begegnungsstatte oder
rufen Sie uns an.

Interessiert?

Geben Sie |hre
Beitrittserkldrung (rechte
Seite) fiir eine Mitgliedschaft
in unserem Verband ab
oder senden Sie den Antrag
ausgefillt und unterschrieben
an unsere Geschaftsstelle.

Wir freuen uns, wenn Sie die Arbeit in unserem Verband mitgestalten!

Sie erhalten bei uns: Wir verleihen:

m EURO-Schliissel fiir

m BARRI-MESS - das Messgerat

Gern konnen

Behindertentoiletten fur Barrierefreiheit

m Aufkleber mit m Rampe fiir 1-2 Stufen
Rollstuhlsymbol m Faltrollstuhl

E uv.m. m Mitgliedsausweis fiir

Jugendherbergen

Sie auch unsere
Raume nutzen.
Fragen Sie uns!
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Verband
der Korperbehinderten
der Stadt Dresden e. V.

BSK

Beitrittserklarung OktiN

ZJ ich mochte Mitglied im Verband der Korperbehinderten
a g der Stadt Dresden e. V. werden.

Direktmitgliedschaft
O Ordentliche Einzelmitgliedschaft fir. . . . . ... ... ... ... .... 45 Euro pro Jahr.

ErmiBigter Beitrag (dem Antrag ist ein geeigneter Nachweis beizufiigen):
O Kinder und Jugendliche bis zur Vollendung des 18. Lebensjahres,

Schiiler, Studenten, Auszubildende fir. . . . . . .. ... ... ... ... 23 Euro pro Jahr.
O Empfanger von Leistungen nach dem 3. und 4. Kapitel SGB XII sowie

Empfanger von Grundsicherung flir Arbeitsuchende nach SGB Il fiir . . . .27 Euro pro Jahr.
O Haushalte (fiir jedes weitere ordentliche Mitglied bei

einem vollzahlenden ordentlichen Mitglied) fir. . . .. .. .. ... ... 21 Euro pro Jahr.
O Heimbewohner, die nur liber Taschengeld verfiigen, fir. . . . ... .. .. 12 Euro pro Jahr.
Fordermitgliedschaft
Der Beitrag fiir Einzelpersonen betrdgt . . . . . . ... ... .. mindestens 30 Euro pro Jahr.
Der Beitrag flir Unternehmen betragt. . . . . . ... ... .. mindestens 100 Euro pro Jahr.

O Mein/Unser Jahresbeitrag betrigt Euro.
Personliche Daten
TITEL cesorenam| | | [ | [ [ | |
VORNAME
NAME
STRASSE NUMMER
PLZ | | | | | |ORT
TELEFON
E-MAIL
BERUF
ICH BIN  [JSELBST BEHINDERT [JROLLSTUHLFAHRER [INICHT BEHINDERT
[J GEHBEHINDERT [JANGEHORIGER O
DATUM | | I | I | | | |UNTERSCHRIFT

Wir behandeln lhre Angaben streng nach dem Datenschutzgesetz! Wir freuen uns Uber lhre Bereitschaft
zur Stdrkung und Unterstiitzung unseres Verbandes. Bitte senden Sie uns das ausgefiillte und
unterschriebene Formular, wir schicken lhnen dann hre Willkommensmappe zu.
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NACHLESE

Liebe Leserinnen und Leser,

in Freiburg (Baden-Wirttemberg) wur-
de im Februar die Tanzplattform Deutsch-
land 2024 eroffnet. Dieses Mal mit dabei
das Ballett Schwanensee in Sneakers aus
Dresden. Die Chorographie ist von Tanze-
rin Anna Till und Regisseurin Nora Otte. Es
ist die einzige Chorographie, die es auf die
Tanzplattform schaffte. Auf dieser Platt-
form wurden die 10 bemerkenswertesten
Tanz- und Performanceproduktionen pra-
sentiert. Bisher wurde das Stick nur far
Schulklassen aufgefiihrt. Es gibt ja heute
viele neue Chorographien, die nicht mei-
nen Geschmack treffen. Das Stlick ist zwar
fur Jugendliche, aber ich finde die Vor-
stellung vom Tanzen in Sneakers hervor-
ragend. Besonders gefallen mir auch die
Tanzeinlagen im Internet. Sie sehen immer
so leicht und problemlos aus. Die Tanze-
rin Anna Till experimentiert dabei mit ver-
schiedenen Stilen. Das Stuck Schwanensee
in Sneakers wurde im Festspielhaus Hel-
lerau/Dresden entwickelt. Das Festspiel-
haus Hellerau ist europaisches Zentrum
fur Kunste. Das Tanzstiick wurde bundes-
weit in Schulen aufgefiihrt. Die Resonanz
unter den Jugendlichen ist sehr groB. Mit
Musik und Tanz kann mit dem Korper sehr
viel ausgedriickt werden. Meine Enkelin
ist zwar erst 9 Jahre, aber vielleicht habe
ich Gluck und kann mir gemeinsam mit ihr
Schwanensee in Sneakers ansehen.

Kunst und Bildung sind sehr eng mit ein-
ander verbunden. So geht Leipzig mit einer
ausgezeichneten Idee voran. Leipzig hat
funf Museen, die sie kostenlos seit Anfang
des Jahres 2024 besuchen koénnen. Der
Eintritt in die Dauerausstellungen ist frei,
allerdings ist fir die Sonderausstelllungen
Eintritt zu entrichten. Dies gilt flr das Mu-
seum der bildenden Kinste, das Naturkun-
demuseum und das Grassi-Museum. Zum
Stadtgeschichtlichen Museum gehdren
unter anderem das Volkerschlachtdenkmal,
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die Alte Borse, das Sportmuseum und das
Capa-Haus sowie das Museum Zum Arabi-
schen Coffe Baum — dies ist ein Café-Res-
taurant mit einer Ausstellung rund um den
Kaffee. Fir uns Kaffeesachsen wird hier seit
1711 unser liebsten Getrank, ein Schalchen
heiBer Kaffee ausgeschenkt. Das Museum
wird zurzeit saniert und voraussichtlich
2025 wieder eroffnet. Zusatzlich wird an-
geboten, jeden ersten Mittwoch die Son-
derausstellungen fir 3 Euro pro Person zu
besichtigen. In Dresden ist jeden Freitag ab
13 Uhr der Eintritt flr Besucher kostenlos.

Naturlich darf die Wanderausstellung
Inklusion im Blick nicht fehlen. Diese Wan-
derausstellung war Neuland fir Deutsch-
land. Diese Ausstellung will mit Bildern
und Exponaten Barrieren in den Kopfen
abbauen und zur Bewusstheitsbildung im
Sinne der UN-Behindertenrechtskonven-
tion beitragen. Kunstlerinnen und Kiinst-
ler, die in ihrem Leben Barrieren erleben,
legten ihre Sicht dar. Die Bilder spiegeln
gesellschaftliche Einschrankungen wie-
der. Kunst kennt keine Behinderung. Un-
terschiedliche Aussagen erzahlen von der
Bewaltigung ihres Alltages mit seinen Hin-
dernissen und Hurden. Es werden Men-
schen portratiert mit Handicaps. Sie haben
sich bewusst entschieden, ihren Képer den
Blicken entschlossen und selbstbewusst
preis zugeben. Inklusion ist ein Mittel, da-
mit Menschen mit Handicaps in allen fir
sie relevanten Lebensbereichen selbstbe-
stimmt teilhaben kénnen. Menschen mit
Handicaps sind Experten in eigener Sache.
lhre Teilhabe an Entscheidungsprozessen
an allen Bereichen der Gesellschaft schlieBt
alle Bereiche ein.

Tschiiss Elvira €
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Verband
der Korperbehinderten
der Stadt Dresden e. V.

BSK

Das Schliisselerlebnis OktiN

Der Euro-WC-Schliissel ist ein europaweit einheitliches SchlieBsystem, das es
korperlich beeintrachtigten Menschen ermdglicht, mit einem Einheitsschlissel
selbsténdig und kostenlos Zugang zu behindertengerechten sanitaren
Anlagen und Einrichtungen zu erhalten. Der Schliissel wird
ausschlieBlich an Menschen ausgehandigt, die auf
behindertengerechte Toiletten angewiesen sind.

Der deutsche Schwerbehindertenausweis gilt als

Berechtigung, wenn

m eines der Merkzeichen aG, B, H, Bl oder

m das Merkzeichen G in Kombination mit
einem GdB ab 70 und hoher

enthalten ist.

Bezugsberechtigt :
sind weiterhin mit Den Schliissel erhalten Sie

arztlichem Nachweis: tber unsere Geschaftsstelle

m auBergewdhnlich fiir 27 Euro
Gehbehinderte und Rollstuhlfahrer
(zzgl. Versandkosten).

m Stomatrager

m Blinde

m Schwerbehinderte, die hilfsbediirftig
und gegebenenfalls auf eine Hilfsperson angewiesen sind

m an Multipler Sklerose, Morbus Crohn oder Colitis ulcerosa Erkrankte
sowie Menschen mit chronischer Blasen-/Darmerkrankung

Den Schliissel erhalten Sie in unserer Geschaftsstelle
auf der Strehlener StrafBe 24.
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Es gehort zum
deutschen Bediirfnis,
beim Biere von der Regierung
schlecht zu reden.

OTTO VON BISMARCK

Otto Eduard Leopold von Bismarck-Schénhausen war einer der bedeutendsten deut-
schen Staatsmanner, u.a. Ministerprasident von PreuBen (1862-1890) und erster
Reichskanzler des Deutschen Reiches (1871-1890), der dessen Griindung malgeblich
vorantrieb und Deutschland als Eiserner Kanzler zu einem Nationalstaat einte. Er wur-
de am 1. April 1815 in Schénhausen (Elbe) geboren und verstarb am 30. Juli 1898 mit
83 Jahren in Friedrichsruh. 2024 jahrt sich sein Geburtstag das 209. Mal.
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